
 

Information und  
Beratung 

für Eltern und Kinder 
mit Behinderungen 

GMU Gehörlosenverband München  
und Umland e.V. 
Anlaufstelle für gehörlose Bürger*innen. Zu den 
Angeboten des GMU gehören unter anderem ein 
Gebärdendolmetscherservice, eine Gebärden-
schule sowie der Telekommunikationsservice  
TEKOS, der Gehörlose im beruflichen Bereich 
unterstützt. Im Gehörlosenzentrum des GMU fin-
den unterschiedliche Angebote und  
Veranstaltungen statt.  

 
Lohengrinstr. 11  
81925 München 
Telefon: 089 992 698 0 
www.gmu.de 

 
Blindeninstitut München 
Beratung, Diagnostik, (Früh-) Förderung und 
Therapie im Bereich Sehen. Das Institut verfügt 
darüber hinaus über eine Schule, eine heilpäda-
gogische Tagesstätte, Kurzzeit- und Ganzjahres-
wohnen für Kinder mit einer Sehbehinderung, 
Blindheit und weiterem Förderbedarf.  

 
Romanstraße 12 
80639 München 
Telefon: 089 167 812 140 
www.blindeninstitut.de/de/muenchen 

 
Autkom – Autismuskompetenzzentrum 
Oberbayern   

 

Beratung rund um das Thema Autismus und Ver-
mittlung individueller Hilfen in allen Lebensberei-
chen. Bei Autkom finden Sie eine Kontakt- und 
Beratungsstelle (KoBe), einen familienentlasten-
den Dienst (FeD), eine heilpädagogische Praxis 
(HP) und unterschiedliche betreute Wohnformen. 
 

Zamdorfer Str. 100 
81677 München 
Telefon: 089 452 258 70 
www.autkom-obb.de 

Down Kind e.V. 
Eltern von Kindern mit Down-Syndrom finden in 
der Selbsthilfeorganisation Kontakt und Austausch 
mit anderen Familien. Sie erhalten Informationen 
über Fördermaßnahmen und Integrationsmöglich-
keiten. Der Verein bietet Ihnen Unterstützung bei 
Gesprächen mit medizinischem Fachpersonal. 
Down Kind e.V. organisiert Familientreffen,  
Themenabende, eine Krabbelgruppe, Tanz- und 
Musikprojekte für Jugendliche und vieles mehr. 
 

Friedenheimer Str. 70 
80686 München 
Telefon: 089 589 977 01 
www.down-kind.de 
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Liebe Eltern, liebe Mütter, liebe Väter! 
 
Viele Münchner Einrichtungen für Familien 
haben sich auf den Weg gemacht, ihre  
Angebote für alle Familien, Kinder und  
Jugendlichen zugänglich zu machen und  
somit dem Ziel der Inklusion näher zu kom-
men.  
 
München bietet bereits ein umfangreiches 
und vielfältiges Unterstützungsangebot. 
Noch ist es allerdings notwendig, zusätzliche 
Anlaufstellen für Eltern und Kinder mit Behin-
derungen anzubieten.  
 
Daher haben wir in Zusammenarbeit mit dem 
Büro des Behindertenbeauftragten diesen 
Flyer für Sie zusammengestellt. Hier finden 
Sie ausgewählte Adressen von Organisatio-
nen, die über reichlich praktische Erfahrun-
gen in der Beratung und Unterstützung von 
Eltern und Kindern mit Behinderungen verfü-
gen. Deren Fachpersonal begleitet Sie durch 
die große Vielfalt an inklusiven und speziali-
sierten Angeboten. 
 
Alle aufgelisteten Beratungsangebote sind  
kostenfrei und vertraulich. 
 
 
Ihr Stadtjugendamt München 
 
 
 
 

Büro des Behindertenbeauftragten  
der Landeshauptstadt München 
Fachstelle für Beratung und  
Antidiskriminierung  
Anlaufstelle für Menschen mit Behinderungen,  
deren Angehörige und Fachkräfte für allgemeine 
Beratung und bei Diskriminierungserfahrungen. 

 
Burgstr. 4 
80331 München 
Telefon: 089 233 20417 
www.bb-m.info 

 
Beratungsstelle für Natürliche Geburt  
und Elternsein e.V. 
Breites, inklusives Informationsangebot rund um 
die Themen Geburt, Geburtsvorbereitung, Rückbil-
dung und Eltern-Kind-Kurse. Eltern mit körper-  
lichen und geistigen Einschränkungen sind herz-
lich willkommen. Gebärdendolmetscher*innen kön-
nen kostenfrei zur Verfügung gestellt werden. 
 

Häberlstr. 17 
80337 München 
Telefon: 089 550 678 0 
www.haeberlstrasse-17.de 

 
BIB e.V. - Verein zur Betreuung und Integra-
tion behinderter Kinder und Jugendlicher 
Hier bekommen Sie Antworten auf Ihre allgemei-
nen, rechtlichen und finanziellen Fragen. BIB e.V. 
informiert und unterstützt zudem rund um die  
Themen familienentlastende Dienste, Angebote für 
Geschwisterkinder, Schule und Freizeitgestaltung 
sowie notwendige Antragstellungen und vieles 
mehr.  
 

Seeriederstr. 25 
81675 München 
Telefon: 089 124 796 930 
www.bib-ev.org 

 

Lebenshilfe München e.V. 
Beratung in (fast) allen Lebenslagen – von der  
Geburt bis ins hohe Alter. Der Verein stellt Ihnen 
umfangreiche Informationen zu Förderangeboten,  
familienunterstützenden Diensten, Pflegediensten 
und Einrichtungen für Kinder und Jugendliche (Kin-
dergarten, Schule, Arbeit, Wohnen) zur Verfügung. 
Sie erhalten Hilfe bei der Beantragung finanzieller 
Leistungen. Hier finden Sie auch Selbsthilfegrup-
pen, Angehörigenberatung sowie Unterstützung bei 
akuten Krisen.  
 

St.- Quirin-Str. 13a 
81549 München  
Telefon: 089 693 470 
www.lebenshilfe-muenchen.de 

 
Gemeinsam Leben lernen e.V. 
wurde von Menschen mit Behinderung, ihren Ange-
hörigen und Freunden gegründet. Hier erhalten Sie 
psychosoziale Beratung, Unterstützung bei Antrags- 
und Widerspruchsverfahren sowie Beratung/  
Vermittlung einer persönlichen Assistenz im Alltag 
und Individualbegleitung für Schule, Freizeit, Kultur 
und Behördengänge. 
 

Goethestr. 8 
80336 München 
Telefon: 089 890 559 80 
www.gll-muenchen.de 

 
BLWG Fachverband für Menschen mit  
Hör- und Sprachbehinderung e.V. 
Vielseitiges Angebot in den Bereichen Beratung, 
Betreuung, Früh- und Kommunikationsförderung so-
wie Erziehung, Wohnen, Ausbildung und Therapie 
für Menschen mit Hör- und Sprachbehinderungen in 
allen Altersgruppen. 

 
Haydnstraße 12 
80336 München 
Telefon: 089 544 261 0 
www.blwg.de  
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